План 9 беседы.

 О цели христианской жизни и заповедях Божиих.
1. Цель христианской жизни. 
Одна из версий происхождения латинского слова религия – это: к приставке re (выражает возобновление, обратное действие) добавляется глагол ligare (связывать). Согласно такому пониманию этимологии этого слова, религия – то, что воссоединяет с Богом человека, отпавшего от Своего Творца. Воссоединение человека с Богом – это собственно и есть спасение, понимаемое в христианстве как  обожение - стяжание христианином Святого Духа, освящение его благодатью Божией, восстановление образа и подобия Божия.
Обожение и является главной, конкретной целью православного христианства.

Ниже представлен ряд важных высказываний преподобного Симеона Нового Богослова по этой теме:
1. Преподобный Симеон говорит, что достигнуть меры возраста исполнения Христова и сделаться богами по благодати – вот та одна цель, ради которой мы и родились людьми: «Посему всякий человек, рожденный в мир сей, тем паче христианин, пусть не думает, будто родился для того, чтоб наслаждаться сим миром и вкушать его радости, потому что если б этот был конец и эта цель его рождения, то он не умирал бы. Но пусть содержит в мысли, что родился он, во-первых, для того, чтоб быть (начать существовать) из не-сущего, каким был; во-вторых, для того, чтоб подобно постепенному возрастанию телесному возрастать мало-помалу и возрастом духовным, и добрым подвигом восходить в то священное и боголепное состояние, о котором говорит блаженный Павел: «…доколе все придем… в мужа совершенного, в меру полного возраста Христова;..» (Еф.4,13); в-третьих, для того, чтоб сделаться достойным обитать в небесных селениях и быть вчинену в сонм святых Ангелов, и петь с ними победную песнь Пресвятой Троице, Которая как одна дает ему бытие, одна же благодатию Своею дарует и благобытие, то есть то показанное священное боголепное состояние. 

При всем том, однако ж, люди не только не направляют дел своих к той одной цели, для которой родились людьми, то есть чтоб, достигнув меры возраста исполнения Христова, соделаться богами по благодати, а напротив, делают все противное тому, и делают с большим усердием, всякими способами предаваясь грехам, чтоб в конце всего вверженным быть в вечное мучение, для которого мы не рождаемся в мир сей» (Слово 4:3).


2. В другом слове преподобный Симеон излагает следующую мысль: Бог так сильно желает нас сделать из людей богами, что для этого только и сошёл на землю и воплотися (Слово 78:3, близкий пересказ к тексту).


3. «И скажи в себе самом: если теперь, когда я еще нахожусь в мире сем, не вижу я света Божественной благодати и пребываю во тьме, то, наверное, и после смерти имею пребыть во тьме же; и всеконечно, как тать в нощи, придет на меня день Господень, и тогда внезапу обымет меня вечная пагуба. Так воистину есть, братия мои; пусть никто не обольщает вас суетными словами, и никто не надейся на одну веру во Христа. Слушайте, что говорит Апостол Иаков:  «… вера без дел мертва…Ибо, как тело без духа мертво, так и вера без дел мертва» (Иак.2:20, 26). Слово 57:3.

4. «Бог не для того соделался человеком, чтоб Ему покланялись и веровали, что Он Бог и человек, — просто как случилось; но Он соделался человеком для того, чтоб мы соделывались общниками Божеского естества, как и Он соделался общником человеческаго естества, и, познав силу сего таинства и благодать восчувствовав, благодарили Его. Которые опытно познали принятую благодать, те суть други Христовы, коим вверены тайны, и которые проводят жизнь в духе Христовом. Те же, которые совсем не получили такой благодати, то есть некрещеные, и которые получили ее, но не познали ее, такие суть враги Божии. Ибо всякий, кто непричастен Божеского естества, то есть не имеет Божественной благодати, плотян есть и не может благоугодить Богу, потому что помышление плотское вражда на Бога есть, и плоть и кровь Царствия Божия наследити не может. Таковый услышит наконец и оное Евангельское слово: «…у неимеющего отнимется и то, что имеет;..» (Мф. 25:29). Слово 51.

5. «Ибо как огонь, как только найдет дрова, зажигает их естественно, так и благодать Святого и поклоняемого Духа ищет возгореться в душах наших, чтоб сиять и просвещать сущих в мире, и чтоб посредством тех, коих просвещает, направлять стопы многих или чтоб приводить в должный чин жизнь всего народа христианского, да живут богоугодно все христиане, да приближаются к огню Божества и возгораются от Него, или каждый особо, или все вместе, если возможно, и сияют посреде как боги, во благословение и умножение семени Бога Иаковля, чтобы человек благовидный никогда не преставал сиять на земле как свет» (Слово 89).


6. «Когда же Я – Творец всего сделался тварью, то Я только по плоти стал подобен людям, восприняв также, подобно им, и душу и ум. Сделавшись же Сам человеком, Я не сделал тогда чрез это всех людей богами, но только чрез веру и соблюдение Моих заповедей, чрез Крещение и Божественное Причастие Страшных Таин Моих Я всем даю жизнь. Говоря жизнь, Я разумею Божественного Духа Моего» (Гимн 3).
Для того, чтобы достигнуть цель христианской жизни, необходимо выполнить два условия:
1) Иметь правую веру. Этому был посвящён разбор Символа веры.

2) В качестве плода правой веры иметь нравственную чистоту– соблюдать заповеди. «Блаженны чистые сердцем, ибо они Бога узрят» (Мф. 5:8). 

В отношении второго преподобный Серафим Саровский говорил: «Молитва, пост, бдение и всякие другие дела христианские, сколько ни хороши они сами по себе, однако не в делании только их состоит цель нашей христианской жизни, хотя они и служат необходимыми средствами для достижения ее. Истинная же цель жизни христианской состоит в стяжании Духа Святого Божьего. Пост же и бдение, и молитва, и милостыня, и всякое Христа ради делаемое доброе дело есть средства для стяжания Святого Духа Божьего» (из беседы с Н. А. Мотовиловым о цели христианской жизни).
2. Заповеди.


Как сказано в Катехизисе: «Действием и плодом истинной веры в христианине являются любовь и соответствующие этой любви добрые дела». 

Вера без дел – мертва: «Что пользы, братия мои, если кто говорит, что он имеет веру, а дел не имеет? может ли эта вера спасти его?… Как тело без духа мертво, так и вера без дел мертва (Иак 2:14, 26)». 


Как отличить добрые дела от злых?

Светский ответ: нравственность относительна (нравственность горцев, нравственность фашистов и т.д.). 

Только с религиозной точки зрения нравственность может иметь объективный характер (Бог - Творец мира, его Повелитель, Который даёт ему законы: физические, духовные, нравственные, т.е. поскольку Бог реален и объективен, то и всё что Он создаёт – реально и объективно).

Итак, у христианина для распознавания добрых и злых дел есть два закона:

1. Закон внутренний – совесть.

Почему недостаточно одной совести? Состояние совести зависит от жизни человека. 

2. Закон внешний – заповеди.
Что такое заповеди? Заповеди – это духовные и нравственные законы, соответствующие природе человека и его предназначению. Пример с организмом:  что будет с человеком, если он выпьет технический спирт? Но особенность заповедей в том, что они не действуют необходимо-беспрекословным образом в человеке. Исполнение и неисполнение заповедей – это дело свободы человека.
Заповеди должны быть начертаны в уме, сердце человека. Их необходимо знать. Этимологически «заповедь» восходит к общеславянскому vědti ‘знать’ (вѣдати ‘знать’, вѣдь ‘знание’).

Итак, жизнь по заповедям – жизнь по нравственным объективным законам, исполнение которых позволяет человеку жить полноценно и гармонично. Нарушение же заповедей – это духовное «самоубийство», жизнь против своей природы.

Все заповеди в соответствии с ответом Спасителя на вопрос законника можно выразить двумя заповедями: заповедью о любви к Богу и заповедью о любви к человеку.
К Богу: «…возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим и всею душею твоею и всем разумением твоим: сия есть первая и наибольшая заповедь… (Мф. 22:37-38)».

К людям: «…вторая же подобная ей: возлюби ближнего твоего, как самого себя; на сих двух заповедях утверждается весь закон и пророки (Мф. 22:39-40).
10 заповедей. История их появления. Почему они продолжают сохранять своё значение и в новозаветное время, несмотря на то, что Господь выразил  всё учение закона и пророка в двух заповедях? 

Заповеди с 1-ой по 4-ую относятся к Богу. Об этом необходимо помнить (заповеди – это не только нравственность).


Содержание заповедей (эта тема рассматривается одновременно с примерами грехов, составленными по 10 заповедям из «минимума христианской жизни):
1. Я — Господь Бог твой; и не должны быть у тебя другие боги, кроме Меня. 

Идея: познавать и чтить истинного Бога
2. Не делай себе идола, ни какого-либо изображения того, что на небе, вверху, и что на земле внизу, и что на водах под землёю: не поклоняйся им и не служи им. 

Идея: избегать ложного богопочитания. 
3. Не произноси имени Господа Бога твоего напрасно. 

Идея: не нарушать богопочитания даже словом.
4. Помни день покоя и проводи его свято; шесть дней работай и заверши дела твои, седьмой же день, покоя, — Господу Богу твоему. 

Идея: соблюдать порядок во времени и в делах богопочтения.
С 5-ой по 10-ую заповеди относятся к человеку:

5. Почитай отца своего и матерь свою, чтобы тебе хорошо было, и чтобы ты долго прожил на земле. 

Идея: любить и почитать родителей и вообще всех старших.
6. Не убивай. 

Идея: не вредить жизни ближних.
7. Не прелюбодействуй. 

Идея: не вредить чистоте нравов их.
8. Не кради. 

Идея: не вредить собственности их.
9. Не произноси на другого ложного свидетельства. 

Идея: не вредить и словом ближним.
10. Не желай себе жены ближнего твоего, не желай дома ближнего твоего, ни поля его, ни раба его, ни рабыни его, ни вола его, ни осла его, ни всякого скота его, ни всего того, что есть у ближнего твоего (Исх 20:1-17). 


Идея: даже не желать вредить им. 
Заповеди блаженств – это возвышенное учение Спасителя предлагается на самостоятельное изучение – читайте 5-7 главы Евангелия от Матфея и книгу В. Духанина на стр. 309-329.
Домашнее задание. Читать:
1) Прп. Серафим Саровский. Беседа с Н.А. Мотовиловым о цели христианской жизни (текст беседы см. ниже).
2) Свт. Лука, архиепископ Симферопольский (Войно-Ясенецкий). «Царю Небесный, Утешителю…» (текст беседы см. ниже).

3) Книга Исход, гл. 19-20 (о 10 заповедях);


4) Евангелие от Матфея, гл. 5-7 (о заповедях блаженств);

5) 1-ое Соборное послание апостола Иоанна Богослова (о любви как основе  жизни).

6) Соборное послание апостола Иакова (обратите внимание на 3:2-3:12 – о грехах языка).

7) Сысоев Даниил, священник. Зачем ходить в храм каждое воскресенье. М., 2010. На следующем занятии по этой брошюре предлагается провести обсуждение (разбор доводов тех людей, кто считает, что ходить в храм каждое воскресенье необязательно).


8) Духанин В. Сокровенный мир Православия. М., 2009. С. 227-249, 309-329. 

Преподобный Серафим Саровский. «Беседа с Н.А. Мотовиловым о цели христианской жизни».

«Это было в четверг. День был пасмурный. Снегу было на четверть на земле, а сверху порошила довольного густая снежная крупа, когда батюшка о.Серафим начал беседу со мной на ближней пажинке своей, возле той же его ближней пустыньки против речки Саровки, у горы, подходящей близко к ее берегам.
Поместил он меня на пне только что срубленного им дерева, а сам стал против меня на корточках.
"Господь открыл мне" - сказал великий старец, - "что в ребячестве вашем вы усердно желали знать, в чем состоит цель жизни нашей христианской, и у многих великих духовных особ вы о тои неоднократно спрашивали".
Я должен сказать тут, что с 12-ти летнего возраста меня эта мысль неотступно тревожила, и я действительно ко многим из духовных лиц обращался с этим вопросом, но их ответы меня не удовлетворяли. Старцу это было неизвестно.
- Но никто, - продолжал о. Серафим, - не сказал вам о том определенно. Говорили вам: ходи в церковь, молись Богу, творя заповеди Божии, твори добро - вот тебе и цель жизни христианской. А некоторые даже негодовали на вас за то, что вы заняты небогоугодным любопытством и говорили вам: высших себя не ищи. Но они не так говорили, как бы следовало. Вот я, убогий Серафим, растолкую вам теперь, в чем, действительно эта цель состоит.
Молитва, пост, бдение и всякие другие дела христианские, сколько ни хороши они сами по себе, однако не в делании только их состоит цель нашей христианской жизни, хотя они и служат необходимыми средствами для достижения ее. Истинная же цель жизни христианской состоит в стяжании Духа Святого Божьего. Пост же и бдение, и молитва, и милостыня, и всякое Христа ради делаемое доброе дело есть средства для стяжания Святого Духа Божьего. Заметьте, батюшка, что только лишь ради Христа делаемое доброе дело приносит нам плоды Святого Духа. Все же не ради Христа делаемое, хотя и доброе, но мзды в жизни будущего века на представляет да и в здешней жизни благодати Божией тоже не дает. Вот почему Господь Иисус Христос сказал: "Кто не собирает со мной, тот расточает" (Лк. 11:23). Доброе дело иначе нельзя, как собиранием, ибо хотя оно и не ради Христа делается, однако же доброе. Писание говорит: "Во всяком народе боящийся Бога, и поступающий по правде, приятен Ему".
И как видим из последовательности священного повествования, этот "делающий правду" до того приятен Богу, что Корнилию, сотнику, боявшемуся Бога и делавшему правду, явился ангел Господень во время молитвы его и сказал: "Пошли в Иоппию к Симону кожевнику и призови Симона, называемого Петром, и тот скажет тебе слова, которыми спасешься ты и весь дом твой". Итак, Господь все Свои Божественные средства употребляет, чтобы доставить такому человеку возможность за свои добрые дела не лишиться награды в жизни паки-бытия. Но для этого надо начать здесь правой верой в Господа нашего Иисуса Христа, Сына Божия, пришедшего в мир грешные спасти, и приобретением себе благодати Духа Святого, вводящего в сердца наши Царствие Божие и прокладывающего нам дорогу к приобретению блаженства жизни будущего века. Но тем и ограничивается эта приятность Богу добрых дел, не ради Христа делаемых: Создатель дает средства на их осуществление. За человеком остается осуществить их или нет. Вот почему Господь сказал Евреям: "Если бы вы были слепы, то не имели бы греха; но как говорите, что видите, то грех остается на вас" (Иоанн. 9:41). Воспользуется человек, подобно Корнилию, приятностью Богу своего дела, не ради Христа сделанного, и уверует в Сына Его, то такого рода дело вменится ему, как бы ради Христа сделанное и только за веру в Него. В противном случае человек не вправе жаловаться, что добро его не пошло в дело. Этого не бывает никогда только при делании какого либо добра Христа ради, ибо добро, ради Него сделанное, не только в жизни будущего века венец правды ходатайствует, но и в здешней жизни преисполняет человека благодатью Духа Святого и притом, как сказано: 'Не мерою дает Бог Духа" (Иоан. 3:34). 

Так то, ваше Боголюбие. Так и в стяжании этого-то Духа Божия и состоит истинная цель нашей жизни христианской, а молитва, пост, бдение, милостыня и другие ради Христа делаемые добродетели есть только средства к стяжанию Духа Божиего. 
- Как же стяжание? - спросил я батюшку Серафима - я что-то этого не понимаю.
- Стяжание все равно, что приобретение, - отвечал мне он: ведь вы разумеете, что значит стяжание денег. Так все равно и стяжание Духа Божия. Ведь вы, ваше Боголюбие, понимаете, что такое в мирском смысле стяжани? Цель мирской жизни обыкновенных людей есть стяжание, или наживание денег, а у дворян сверх того - получение почестей, отличий и других наград за государственные заслуги. Стяжание Духа Божия есть тоже капитал, но только благодатный и вечный, и он, как денежный, чиновный и временный, приобретается одними и теми же путями, очень сходными друг с другом. Бог слово, Господь наш Богочеловек, Иисус Христос уподобляет нашу жизнь торжищу, и дело нашей жизни на земле именует куплею и говорит всем нам: "употребляйте их в оборот, пока Я возвращусь" (Лк. 19:13), дорожа временем, потому что дни лукавы" (Еф. 5:16), т.е. выгадывайте время для получение небесных благ через земные товары. Земные товары это добродетели, делаемые Христа ради, доставляющие нам благодать Всесвятого Духа. В притче о мудрых и юродивых девах, когда у юродивых недоставало елея, сказано: "Пойдите лучше к продающим и купите себе" (Мт. 25:9). Но когда они купили, двери в брачный чертог уже были затворены и они не могли войти в него. Некоторые говорят, что недостаток елея у юродивых дев означает недостаток у них прижизненных добрых дел. Такое понимание не вполне правильное. Какой же это недостаток у них в добрых делах, когда они, хоть и юродивыми, но все же девами называются? Ведь девство есть наивысочайшая добродетель, как состояние равноангельское и могло бы служить заменою само по себе всех прочих добродетелей.
Я, убогий, думаю, что у них именно благодати Всесвятого Духа Божьего не доставало. Творя добродетели, девы эти по духовному своему неразумию, полагали, что в том и дело лишь христианское, чтобы одни добродетели делать. Сделали мы, де, добродетель и тем, де, и дело Божие сотворили, а до того, получена ли была ими благодать Духа Божиего, достигли ли они ее, им дела не было. Про такие образы жизни, опирающиеся лишь на одно творение добродетелей без тщательного испытания, приносят ли они и сколько именно приносят благодать Духа Божиего, и говорится в отечественных книгах: "Иногда некоторый путь кажется благим, но конец его ведет в ад". Антоний Великий в письмах своих к монахам говорит про таких дев: "многие монахи и девы не имеют никакого понятия о различиях в волях, действующих в человеке, и не ведают, что в нас действуют три воли: 1-я Божия, всесовершенная и всеспасительная; 2-я собственная, человеческая, т.е. если не пагубная, то и не спасительная, и 3-я бесовская - вполне пагубная. И вот эта-то третья вражеская воля и научает человека или не делать никаких добродетелей, или делать их из тщеславия, или для одного добра, а не ради Христа. Вторая - собственная воля наша учит нас делать все в услаждение нашим похотям, и то идя, как враг научает творить добро ради добра, не обращая внимания на благодать им приобретаемую. Первая же воля - и всеспасительная - в том только и состоит, чтобы делать добро единственно лишь для стяжания Духа Святого, как сокровища вечного, неоскудеваемого и ничем вполне и достойно оцениться не могущего.
Оно-то, это стяжание Духа Святого, собственно и называется тем елеем, которого недоставало у юродивых дев. За то они и называются юродивыми, что забыли о необходимом плоде добродетели, о благодати Духа Святого, без которого и спасения никому не может быть, ибо: "Святым Духом всяка душа оживляется и чистотой возвышается". Сам Дух Святой вселяется в наши души, и это то самое вселение Его, Вседержителя, в наши души, и сопребывание с духом нашем его Троического Единства и даруется нам лишь через всемерное с нашей стороны стяжание Духа Святого, которое и приуготовляет в нашей душе и плоти престол Божьему всетворческому с духом нашим сопребыванию, по непреложному слову Божиему: "Вселюсь в них и буду ходить в них; и буду их Богом, и они будут моим народом" (2 Кор. 6:16; Лев. 26:16).
Вот это то и есть тот елей в светильниках у мудрых дев, который мог светло и продолжительно гореть, и девы те с этими горящими светильниками могли дождаться и Жениха, пришедшего в полунощи, и войти с Ним в чертог радости. Юродивые же, увидев, что светильники их угасают, хотя и пошли на торжище купить елея, но не успели возвратиться вовремя, ибо двери уже были затворены. Торжище - жизнь наша; двери чертога брачного затворенные и не допустившие к Жениху - смерть человеческая. Девы мудрые и юродивые - души христианские. Елей не дела, но получаемая через них благодать Всесвятого Духа Божия, претворяющего оное от сего в сие, т.е. от тления в нетление, от смерти душевной в жизнь духовную, от тьмы в свет, от вертепа существа нашего, где страсти привязаны, как скоты и звери, - в храм Божества, в пресветлый чертог вечного радования о Христе Иисусе нашем, Творце и Избавителе и Вечном Женихе душ наших.
Сколько велико сострадание Божие к нашему бедствию, т.е. невниманию к Его о нас попечению, когда Бог говорит: "Се стою у двери и стучу" (От 3:20), разумея под дверями течение нашей жизни, еще не затворенной смертью! О, как желал бы я, ваше Боголюбие, чтобы в здешней жизни вы всегда были в Духе Божием. "В чем застану, в том и сужу", говорит Господь.
Горе, великое горе, если застанет Он нас отягощенными попечением и печалями житейскими, ибо кто стерпит гнев Его и против лица Его кто станет. Вот почему сказано: "Бодрствуйте и молитесь, чтобы не впасть в искушение" (Мк. 14:38), т.е. да не лишиться Духа Божьего, ибо бдение и молитва приносят нам благодать Его.
Конечно, всякая добродетель, творимая ради Христа, дает благодать Духа Святого, но более всего дает молитва, потому что она как бы всегда в руках наших, как оружие для стяжания благодати Духа....На нее всякому и всегда есть возможность - богатому и бедному, и знатному и простому, и сильному и слабому, и здоровому и больному, и праведнику и грешнику.
...Так-то, ваше Боголюбие, велика сила молитвы, и она более всего приносит Духа Божьего, и ее удобнее всякому исправлять. Блаженны будем, когда обрящет нас Господь Бог бдящими, в полноте даров Его Святого Духа. Тогда мы можем благодарственно надеяться быть восхищенными на облаках, в сретение Господа на воздухе, грядущего со славою и силою многою судить живых и мертвых и воздать каждому по делам его (1 Фес. 4:17, 1 Пет. 4:5, Мт. 16:27).
Вот, вы за великое счастье считать изволите с убогим Серафимом беседовать, уверены будучи, что и он не лишен благодати Господней. Что же скажем о самом Господе, Источнике неоскудеваемой всякой благостыни и небесной и земной? А ведь молитвой мы мы с Ним Самим, Всеблагим и Животворящим Богом и Спасом нашим беседовать удостаиваемся.
...Молвит душа и в молитве находится, когда молитву творит, а при нашествии Духа Святого надлежит быть в полном безмолвии, слышать явственно глаголы жизни вечной, которые Он тогда возвестить соизволит. Надлежит при том быть в полном трезвении и души и духа и в целомудренной чистоте плоти. Так было при горе Хориве, когда израильтянам было сказано, чтобы они до явления Божьего на Синае за три дня не прикасались бы к женам, ибо Бог наш есть "огонь поедающий все нечистое" и в общение с Ним не может войти никто же от скверны плоти и духа».
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Святитель Лука, архиеп. Сиферопольский (Войно-Ясенецкий). «Царю  Небесный, Утешителю...» (проповедь).
     «В день Святого Духа надлежит нам всем глубину мысли нашей и сердца нашего обратить к познанию Духа Святого. В молитве Святому Духу, которую вы все знаете, сказано чрезвычайно много о Нем. И надо вам понять эту молитву. 
    
"Царю Небесный, Утешителю, Душе истины". Это наш Утешитель, Тот Утешитель, Которого Господь Иисус Христос послал ученикам Своим, когда вознесся от них на небо. Он сказал: не оставлю вас сирыми, пошлю вам Духа Святого, Утешителя; Он напомнит Вам все, что Я говорил раньше.
И это сбылось: не остались сирыми ученики Его и не остался сирым весь христианский мир. Вознесся от нас Господь Иисус Христос, но живет среди нас Дух Святой, Утешитель, Которого послал Он нам.

"Царю Небесный, Утешителю". Это главный наш Утешитель, Тот, Кто наполняет пустоту сердца нашего, Кто отгоняет от него тоску. Это Тот Единый, Который может нас подлинно утешить. Есть много людей, не верящих в Бога, совсем не знающих Духа Святого, не молящихся Ему и пребывающих в тяжкой тоске. Сознание пустоты и ничтожества жизни своей наполняет их души. И мятутся, тоскуют, томятся они, и не находят никакого утешения, никакого смысла в жизни своей, и нередко кончают жизнь самоубийством. 
    
Они не знают утешения Духа Святого. Они не ищут Его, потому что не познали Его, потому что живут сами по себе, без Бога. У них нет полного, глубокого утешения, того утешения, которое испытывают сердца христиан, которым был преисполнен преп. Серафим Саровский. Дух Святой всегда был с ним, никогда не покидал его и божественной теплотой всегда согревал святое сердце его.
 
Утешает Дух Святой и всех нас, далеких от святости христиан, утешает тогда, когда в тоске скорбей своих находим мы в сердце мысль, что заслужена эта скорбь, заслужена эта тоска, когда обращаем ум свой и духовные очи в сердце свое и видим там множество грехов и нечистоту, когда покаемся и слезами омоем нечистоту сердца своего и воззовем: "Господи, Царю Небесный, Утешителю, Душе истины", - тогда сейчас же придет Утешитель и даст глубочайшее и полнейшее утешение. Нужно уметь всем сердцем желать этого утешения, нужно искать его, нужно быть достойным его, нужно очистить сердце свое, ибо в нечистом сердце нет места Духу Святому.
     
Так утешает Дух Святой всех нас, слабых и далеких от того совершенства, которого требует Христос. Дух Святой именуется Духом истины, ибо в Нем, и только в Нем, вся полнота истины. Истину познает только тот, кто имеет общение с Духом Святым. Истину познает тот, и только тот, кто получает благодать Духа Святого, направляющего мысли и чувства на путь истины. Много есть людей, которые ищут истину там, где ее нет, которые не знают, что вся истина - в Духе Святом. Они ищут истину в книгах философских, ищут и не находят, или находят ложную истину, ложности которой они не понимают и принимают ее за чистую истину. А подлинная истина, подлинная глубина познания, глубина чувств, только в общении с Духом Святым, ибо Дух Святой есть полнота всякой истины. 
    
Святые апостолы были простыми рыбаками, ничему не учившимися. Множество преподобных и святых были совсем не книжными людьми, а Дух Святой, которого привлекали они в сердце свое, сделал их великими и глубокими носителями истины. Ибо кто больше, чем святые апостолы, простые рыбаки, познали истину и научили этой истине весь мир христианский? Кто больше и глубже обладал истиной, чем преп. отец наш Серафим Саровский? Только в Духе Святом истина, не только утешение, но и истина. "Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде сый и вся исполняяй". Что значит "Иже везде сый и вся исполняяй"? Это значит, что Он везде, повсюду, все наполняет, ибо по-славянски слово "исполняяй" значит то же, что по-русски "наполняющий". Вот в это надлежит нам вникнуть. Нам надо познать, что Дух Святой вездесущ и все наполняет, что Им живет вся тварь, ибо Он жизни податель. Не знают и знать не могут ученые, откуда явилась жизнь. Это величайшая загадка для науки. С самых древних времен пыталась мысль научная проникнуть в тайну жизни и объяснить, как из природы мертвой вдруг возникла жизнь. Откуда она? В основе всякой жизни лежит то вещество, которое в науке называется протоплазмой - она составляет существенную часть тех клеток, из которых построены тела живых существ.
     
Что же такое протоплазма? На вид это только какая-то мутная слизь, а в ней заключена безмерная сила жизни, в ней таятся совершенно неисчислимые тайны бытия. И вот научная мысль уже давно работает над тем, чтобы создать искусственную протоплазму из белков (ибо протоплазма есть белковое вещество). Но как ни стараются ученые синтезировать ее - ничего не выходит - жизненных свойств никакая комбинация белков не имеет. Эту жизненную силу может дать только Тот, Кто все живит, Кто есть Начало жизни - Дух Святой.
 
"Словом Господним небеса утвердишася, и Духом уст Его вся сила их" (Пс. 32, 6). Небеса созданы словом Божиим, Духом Божиим. Духом уст Бога созданы все силы небесные. Дух Божий оживил и первое тело человека, созданное Им из персти земной, тело Адама, ибо сказано в Писании, что в это тело вдунул Бог дыхание жизни. Только Дух Святой все живит, только от Духа Святого начинается всякая жизнь, и тщетно искать другой источник жизни.
 
Что такое душа человеческая? Что такое дух человеческий? Человек создан по образу и подобию Божию. Но ведь Бог бестелесен! Конечно, не по телу являемся мы образом и подобием Божиим, а по Духу. Дух человеческий есть дыхание Духа Святого. 
    
Но не думайте, что только дух человеческий имеет начало от Духа Божия. Все создано, все живет и все движется только той духовной энергией, источником которой является Сам Дух Святой. Духовной энергией, силой Духа Святого, которая есть источник и всякой энергии материальной, - только этой духовной энергией живет и движется весь мир. Духовная энергия, Дух Божий все проникает, все освещает, все одухотворяет. И в животных, и в растениях есть малая частица Духа, ибо и в них жизнь, а где жизнь, там и Дух Святой. Вместе с жизнью они получили слабое дыхание Духа Святого. И не только в живых существах, а во всей природе - природе, которую люди слепо называют мертвой, природе неорганической - в скалах, в реках, в волнах морских, необозримых пустынях, живет - и движет всем - Дух Святой, ибо Он "везде сый и вся исполняли". Если бы не живил Дух Святой всю природу, органическую и неорганическую, то не могло бы существовать все мироздание в той дивной стройности и величии его, в которых предстает оно перед нашим взором. Нельзя допустить, чтобы мир не был создан Богом. Мир был создан излиянием любви Божией, а любовь Божия - это и есть то, что я называю энергией духовной. Все создано и все движется любовью Божией, любовью Духа, "о Нем же живем и движемся и есмы" (Деян.17:28) , - как говорил ап. Павел в Ареопаге Афинском. Все живет, все движется, все одухотворяется Духом Святым, ибо Он "везде сый и вся исполняяй".
 Задумывались ли вы когда-нибудь над тем, какое значение имеет для нас и для всей природы та дивная Божия красота, которая во всем мире сияет? Откуда красота? Зачем красота? Неужели мы можем думать, что красота имеет только цель практическую, утилитарную? Неужели можно сказать, что самцы птиц, имеющие прекрасное оперение и поющие так, как не поют самки, обладают этой красотой только для того, чтобы привлекать самок? Конечно, нет.
 Неужели мы можем думать, что ласкающие взор цветы сияют красотой только для того, чтобы привлекать своими красками и ароматом насекомых для оплодотворения их цветочной пыльцой? Конечно, нет. Красота во всем мире сияет, Красоту являет нам Бог и в самых нежных, самых слабых существах. Разве не видели вы никогда, какая милая, кроткая, чистая красота глядит на вас из лепестков и венчиков незабудок и фиалок, этих нежных, голубеньких цветочков, этих крошек Божиих? Неужели не видели вы, как эти цветочки смотрят на вас своими ясными глазами? Неужели не ощущали вы, какая кротость чистота и красота в этих малых Божиих созданиях? Неужели не задумывались вы, что эти Божий крошки - беленькие, розовые, голубенькие - учат нас чистоте и кротости, какой они сами полны?
 Неужели не задумывались вы над тем, что звездное небо, в котором сверкают бесчисленные звездные миры, имеет глубокое духовное влияние на наши сердца своей красотой? Ведь мы воспринимаем идею бесконечности и вечности, когда смотрим на это беспредельное звездное небо.
 Когда мы глядим на могучие, грозные скалы, вершины которых скрыты за темными тучами, когда в бурный день стоим у моря и видим, как ураган гонит по нему огромные волны, штурмующие прибрежные скалы, разве не трепещет сердце наше от созерцания могущества и силы природы? Ничтожными и слабыми чувствуем мы себя тогда. Если природа таит в себе столько красоты, силы, мощи и молча проповедует о ней, то что же сказать об источнике этой силы и красоты - что сказать о Самом Господе? 

Он источник этой красоты и мощи, Он все проникает, все наполняет. Вся красота, - чистая и нежная, которая учит нас кротости и чистоте, и то грозное величие сил природы, которое приводит нас в трепет, - все это есть не что иное, как мощное проявление одухотворенности всей "природы, о которой я говорю. Во всей природе Дух Святой, Он во всем живет, Он "везде сый и вся исполняли", все проникнуто силой Духа Божия и любовью Его.
 Св. ап. Павел в послании к Римлянам сказал то же самое, что говорю я вам сейчас, сказал очень простыми словами, и далеко не так много надо было ему говорить, как мне. Святой апостол говорит там о язычниках, не знающих Бога, что безответные они, "ибо, что можно знать о Боге, явно для них, потому что Бог явил им. Ибо невидимое Его, вечная сила Его и Божество, от создания мира через рассматривание творений видимы, так что они безответны" (Рим. 1, 19-20). Он говорит, что ясно видна в природе сила Его и Божество, и безответны все, кто слеп, кто не хочет видеть, что всюду и везде Дух Святой. Слепы и глухи те, кто не чувствует величия красоты, кто не чувствует дыхания Духа Святого во всем, что окружает нас, и потому безответны они. Даже если не слышали они проповеди о Боге, то сама природа проповедует о Нем. А они говорят, что нет Бога, что природа создалась благодаря случаю. Что может быть более пустым, чем эти слова? Как это случай может создать такую великую гармонию беспредельного мироздания? Дух Святой именуется "Сокровищем благих".

Каких благ? Всех благ, но только не тех, которых ищут люди гордые и самонадеянные, прилепившиеся ко всему земному. Дух Святой есть источник благ духовных, Он есть Податель всех высших сил духа человеческого, Он изливает любовь Свою как величайшее благо на все живое и любовью этой Он утешает нас. Все те, кто идет путем Христовым, кто несет свой крест, чрезвычайно явно, чрезвычайно реально ощущают эти духовные блага, эту помощь Духа Святого, эту любовь, укрепляющую их. 
    
Много тяжелого в жизни нашей, много тяжелого на пути архиерея и тяжел омофор его, ибо велика ответственность перед Богом. И в сокрушении моем сердечном Дух Святой утешил меня любовью вашей, любовью, излившейся из ваших сердец. Ибо нет большего счастья, как жить среди любви, постоянно чувствовать любовь окружающих. Вот что может дать Дух Святой, вот как беспредельно велика благодать Его. И цель жизни нашей состоит в том, чтобы стяжать Духа Святого, чтобы стать причастными Божеству. 
    
А как можем мы стать причастными Божеству? Мы можем достигнуть этого общением духа нашего с Духом Святым, ибо наш дух есть образ и подобие Божие. В том, чтобы всегда приобщаться Духу Святому, чтобы быть в постоянном общении с Ним, и состоит высшая и святейшая задача жизни человеческой.
     
Как же нам стяжать это общение с Духом Божиим? Как получить величайшее утешение - утешение любви Духа Святого? В чем и когда имеем мы общение с Духом Божиим?
     
Прежде всего и больше всего в молитве. И тот, кто имел полнейшее общение с Духом Святым, был всегда подвижником молитвы, как пр. Серафим Саровский, который тысячу дней и ночей стоял на камне, молясь Богу. Только тот, кто так молится, имеет полное и совершенное общение с Богом. Через постоянную молитву и исполнение заповедей Божиих достигали святые чистоты сердца, освобождения его Духом Святым от всякой скверны. Велико поэтому для нас значение последних слов молитвы Святому Духу: "Прииди и вселися в ны и очисти ны, от всякия скверны". Только благодать Святого Духа подает нам силы к очищению сердец наших от гнездящейся в них всякой скверны плоти и духа. Будем же неустанно взывать к Духу Святому: "Царю Небесный, Утешителю, Душе истины, Иже везде сый и вся исполняли, Сокровище благих и жизни Подателю, прииди и вселися в ны, и очисти ны от всякия скверны и спаси, Блаже, души наша". И придет Он, и вселится в нас, и соделает нас из нечистых и грешных святыми и праведными пред Богом. Да будет же со всеми вами благодать Пресвятого Духа, и да соделаетесь вы чистыми храмами его. Аминь». 


25 июня 1945 г. 
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